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Biliyormudunuz?

Tam enerji harcamalarinda kaloriferin payi ylizde 78, sicak su Uretimin payi ylizde 11, ev araglari
yuzde 10 ve isiklandirma yuzde bir dlizeyindedir.

Arka sayfalarda konutunuz igin uygun enerji tasarruf érnekleri gosteriyoruz.

Akilli davranin: Enerji tasarrufta 50 6neri
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Sadece bir derece azi, 1sitma harcamalarinda yilda ylizde 6 oraninda tasarruf getirir. Kalorifer
Isisinin yikselmesi gercekten sartmi? Sicak bir kazak giymek bu durumda daha verimlidir.

Geceleri oda i1sisini normalden bes derece distrln, 1siyr distiirmeye yatmadan iki saat 6nce
baslayin.

Bazi kullanilmayan odalarda, kaloriferler diisiik seviyeye getiriimeli. Bu odalarin kapilarini
kapali tutunuz. Ancak, devamli olarak serin tutulan odalar nemlenebilir.

Her odanin uygun derecesi vardir: Yatak odalarinda 16 derece, oturma-, yemek- ve gocuk
odalarinda 18 — 21 derece arasi yeterlidir. Banyoda i1sinin yukseltiimesi, sadece sabah ve
aksamlari gereklidir.

Dogru sekilde havalandirin. Evinizi glinde birka¢ kez havalandirin, bdylece evinizde duvarlara
veya yerlere soguk yansimadan temiz hava saglarmis olursunuz.

Kalorifer peteklerini mobilya veya perde ile kapatmayin. Aksi halde termstatli vanalar oda
Isisini 6lgemez duruma gelebilir.

Sizintili kapi ve pencere buiyuk 1si kayibi getirebilir. Yanan bir mum ile bu sizinti noktalarini
bulabilirsiniz.

Kendiliginden yapisan salmastra bantlarla sadece pencereleri degil, kapi alti araliklarida
kapatabilirsiniz.

Kapi 6niine 1s1 koruma yontemi olarak “Zugluftdackel” denilen, cereyana karsi koruyan,
kumastan yastik aletleri koyabilir, ceyeranin kalorifer masraflarini ylikseltmesini
engelleyebilirsiniz.
Kepenkleri karanlikta daima indirmele, oda isisini koruyabilirsiniz.
Termostatl vanalar ile 1siy1 odaya gore otomatik olarak ayarlamak mimkindir. Boylece
geceleri ve uzun siren yoklugunuzda kalorifer ayarini disik tutabilirsiniz. Bu tir vanalari
kendiniz biylk zahmete girmeden monte edebilirsiniz.

Banyo yapmanin, dus yapmaktan ise, enerji tiketimi belirgin bir sekilde yuksektir. Bir banyo
icin harcanan su ile, tam ¢ defa dus yapabilirsiniz. Bir banyonun tutari 83 Cent iken (su ve
elektrik), dus 40 Cent tutar.

Musluk- veya termostat bataryalari ile, sicak suyu daha tasrruflu kullanabilirsiniz.

Tasarruflu dus cihazi kullanmasi ile, sicak su harcamasi ve bdylece dus bas enerji sarfiyati
ylzde 50 tasarruf edilir.

Suyu bos yere akitmayin; 6rnegin dis fircarlarken. Bu Onerileri gocuklarinizada daha kiigik
yasta iken 6gretiniz.

Sicak su deponuzu, uzun siren yoklugunuzda veya izin dénemlerinizde kapatiniz.
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Yaz aylarinda su isisini 6zel glines termik sistemi ile ayarlamak daha verimlidir. Soguk
mevsimlerde ise, gunes enerjisi bunun igin yeterli degildir. Devlet, bdylesi gines paneli
sistemini maddi yénden de desteklemektedir.

Bulasiklari 6n durulamaya tabi tutmak gereksizdir. Yemek artiklarini bulaiktan izale etmek
yeterlidir.

Bulasik makinelerini mimkin oldugunca dolu galistiriniz. 55 derecede yikama yapan tasarruf
programi yeterlidir. Bu programda su daha az i1silir ve elektrik tiketimi ylzde 25 algalir.

Yeni bulasik makinesi almadan 6nce, mutlaka eneriji etiketine dikkat ediniz: “A” sinifi en gok
tasarrufu gosterir.

Musluk kenarinda veya du yaparken, asiri sicak veya soguk su kulanmayin; ani su isiticisini
tasarruf ayarina getirmek, elektrikte ytizde 20 tasarruf sadlar, ayrica su harcamasi kisitlanir.

Yemek pigirirken tencere ve tavalari, uyan kapaklarla kapatiniz. Kapaksiz olunca i1si ve su
kaybi sebebiyle yemegdin pisme suresi uzar ve daha fazla enerji tiketilmis olur.

Sebze pisirirken su iginde ylzdirmeyin. Tencerenin tabaninda az miktarda su yeterlidir; bu
surette enerji tasarrufu saglanir ve vitaminlerde kaybolmamis olur.

Pisirilmis yemekleri buzdolabina koymadan veya dondurmadan dnce sogmus olmasina dikkat
ediniz, bdylece buz olusma engellenir ve enerji tasarrufu saglanir.

Sogutucu ve dondurucu cihazlari mimkin oldugunca kaloriferin veya ocagin yakinina veya
glines goren yere yerlestirmeyin. Aksi halde elektrik kullanimi ylkselir.

Enerji tasarruf lambalar normal ampullere oranla ortalama olarak % 80 daha az enerji
tiketirler. Ortalama 10.000 saat yanan 20-Watt enerji tasarruf lambasi alisagelmis 100-Watt
ampul ile kiyasla, en az 70 Euro tasarruf getirir. Ayni zamanda atmosfere atilan
karbondiyoksit, 288 kilo oraninda azalir.

Buzdolaplari igin +7 °C ve buzluklar i¢in -18 °C normal kosullarda kafidir.

Buzdolabinizin kapisi gergekten sikica kapalimi? Tamamen kapanmiyorsa, ener;ji tiiketimi
artar. Kapilarin dogru olarak kapanip kapanmadigini, buzdolabin igine yanik bir cep feneri
yerlestirerek denetleyebilirsiniz.

Buzdolabinin ve buzlugun kapi lastikleri esnemis ise, enerji harcamasi yikselir. Hemen
degistirmeye bakaniz.

Gerekirse teli yanmis olan ve kullaniimaz hale gelmis olan ampulu dedistirirken, eneriji tasarruf
lambasi kullaniniz. Artik enerji tasarruf lambalar, érnedin portakal veye terakota gibi, pek ¢cok
¢esitli renklerde mevcuttur.

Floresan lambalar [ ,Leuchtstofflampen”] en yiksek tasarruf potansyeline sahiptir. Bu tip
ampullerin kullanimi, daha uzun émurli olduklari igin, uzun sureli 1S1§in gerekli oldugu
yerlerde uygundur.

Genis odalarda, sadece gerektigi bolgeleri isiklandirin.

Alcak voltajli halojen lambalar eneriji tasarruf lambalari degildir. Transformator elektrik
sebekesine balil kaldi§i surette, gereksiz yere elektrik tiketilmis olur.

Camasir yikarken en 6nemli 6neri: Yikama isisini azaltiniz! Internet’te, gamasir yikama
aliskinliklariniz, elektrik faturanizi hangi derecede etkiledigini hesaplayan ,Camasir hesap
makinesi“ bulunmaktadir: www.haushaltstechnik.uni-bonn.de/waschtag.

Hafif kirlenmis camasirlarinizi distik derecelerde yikayiniz, 6n yikama yapmayiniz.


http://www.haushaltstechnik.uni-bonn.de/waschtag
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Camasir makinelerini mimkin oldugunca dolu ¢alistiriniz, yiin ve hassas ¢gamasir hari¢. Eger
mevcut ise, tasarruf digmesine basmayi unutmayin.

Camasirda bulunan lekeleri hemen temizleyin; leke sabunu kullanin veya suya batirin.

Halojen lambalarin eneriji tiketimi ¢cok yiksektir. Yuksek miktarda enerji kaybiyla 1sik verir:
Alinan elektrigin cogu faydasiz 1stya donusturalar.

Eneriji tiketiminizle iliskin uzun sureli dnemli bir dneri: Duvarlari ve tavanlari agik renkte
boyanmis odaya daha az aydinlatma gerekir!

Enerji maliyeti monitord, elektrik tiketimini ve maliyetini dlgmeye yarayan kiguk bir kontrol
aletidir ve her tir elektrikli cihazlarda kullanilabilir. Monitort, Stadtwerke Ahlen den licretsiz
odiinc olarak temin edebilirsiniz.

Kurutma makinesinde kurutulacak olan gamasirlarin daha énce ylksek devirde sikiimasi
tavsiye edilir. Dakikada 1.200 devir sayisi programi kullanildi§i surette, kurutma makinesinin
enerji harcami (gte bir azalir.

Kurutma makinesinde slre ne kadar kisalirsa, verimlilik okadar artar. Fazla kurutma ayrica
tekstil Grinlerine zarar verir ve ortaya enerji masrafi ¢ikarir,

Arkasindan utllenen ¢camagir igin ,Utilemeye hazir® kurutma programini ayarlamak yeterlidir.

Kurutmadan sonra hava filtresini temizleyin ve, eger mevcut ise, kondensasyon kabini
bosaltiniz.

Stand-By (Hazirda bekleme) fonksiyonlu cihazlari genelde tamamen kapatiniz. Mimkiin
oldu§unca bunu salterli bir priz grubu yardimiyla yapin. ,Powersafer” ‘i kullanin, alet kapali
oldudu halde, salteri kullanmay saglar.

Bilgisayar ve onun ek cihazlarinda, elektrik tasarruf dnlemlerini aliniz; otomatik
.Powermanagement® programinda calistiriniz.

Yazici ve tarayici gibi cihazlari, sadece kullanacadiniz zaman aginiz, saatlerce bosa
calistirmayiniz.

Ekrankoruyucusunu miimkin oldugunca karanlk tutmak, enerji tasarrufu saglar. Stand-By
asamasina getirin.

Plasma televizyonlar mikemmel ekran gérisleri icin gok yiiksek elektrik tiketir.

Pil doldurma cihazlarini kullandiktan sonra prizden ¢ekiniz; bu cihazlar durmaksizin elektrik
cekerler.



